REGULAMIN

V OGÓLNOPOLSKIEGO MASOWEGO BIEGU KATYŃSKIEGO

 
I.             Cel

o    uczczenie ofiar II wojny światowej

o   popularyzacja biegów wśród dzieci, młodzieży i dorosłych

o   wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników

o   promocja gminy Pępowo

 

II.          Organizatorzy i współorganizatorzy

o   Gmina Pępowo

o   Zespół Szkół SPiG w Pępowie

o   Centrum Sportowo - Kulturalne w Pępowie

o   Parafia św. Jadwigi w Pępowie

 

III.       Termin i miejsce

10 kwietnia 2014 r. (czwartek)
o   Teren wokół Centrum Sportowo - Kulturalnego i ulice Pępowa

 

IV. Program zawodów

10.04.2014 r. ( czwartek )
godz.9:30 â�� 11:30 â�� przyjazd ekip, wydawanie kart startowych

godz.11:20 â�� zbiórka uczestników do otwarcia

godz. 11:30 â�� uroczyste otwarcie

godz. 11:45 â�� rozpoczęcie zawodów

	 
	dziewczęta/kobiety
	chłopcy/mężczyźni

	rocznik 2003 i młodsi/sze (SP)
	1000 m
	1000 m

	rocznik 2002 i 2001 (SP)
	1000 m
	1000 m

	roczniki  2000 i 1999 (Gimn.)
	1500 m
	1500 m

	rocznik 1998 (Gimn.)
	1500  m
	1500 m


 

Długość biegu podano w przybliżeniu.

 

Około godz.13:45 â�� zakończenie zawodów, wręczenie nagród oraz masowy bieg rekreacyjny

 

V.          Uczestnictwo

W zawodach prawo startu posiadają osoby niezrzeszone oraz zrzeszone w klubach sportowych, w tym członkowie LZS, SZS i innych pionów sportowych, uczniowie szkół, którzy posiadają:

o   aktualne badania lekarskie

o   dowód tożsamości, legitymację szkolną

o   zawodnicy niezrzeszeni do lat 18 zgodę rodziców lub opiekunów prawnych

o   ubezpieczenie od następstw NW

Za powyższe odpowiedzialni są opiekunowie i trenerzy.

 

VI.       Zgłoszenia

Zgłoszenia według załączonego wzoru należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do 
7 kwietnia 2014 r. na adres: Zespół Szkół Szkoły Podstawowej i Gimnazjum im. Jana Pawła II w Pępowie

ul. Powstańców Wlkp. 44 , 63 â�� 830 Pępowo,

tel.   655736124

fax.   0655736518

email: zspepowo@wp.pl, sekretariat@zspepowo.edu.pl,             migdalskijacek@gmail.com
 

	Lp.
	Szkoła
	Imię i nazwisko
	Data urodzenia
	Klub
	Gmina
	Powiat

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

 

 
VII.    Nagrody

o   za zajęcie I-III miejsca w każdym biegu zwycięzcy otrzymają medale

o   za zajęcie I-VI  miejsca zwycięzcy otrzymają nagrody rzeczowe oraz dyplomy

 

VIII.Zasady finansowania

Organizator pokrywa następujące koszty:

o   nagrody, koszty organizacyjne

o   wszyscy uczestnicy otrzymają w czasie zawodów nieodpłatnie posiłek

 

IX.       Postanowienia końcowe

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA.

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas trwania zawodów.

Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

Kierownikiem zawodów jest pan Jacek Migdalski.

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W ZAWODACH !

